
 

 

 
   
 

        
 
   
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
              

 

厳しい暑さが続いておりますが、お元気でお過ごしでしょうか。グリーンスタッフは、 
接触冷感マスクやら、アームカバーやら、大容量水筒やら…暑さや紫外線と戦いながら 
県内をとび回っています。再び感染者が増えているコロナ対策もぬかりなくしています。 
まだまだ残暑が続きますが、ご利用者様が体調を崩さず安心して生活できるよう看護・リハ両面からサポー
トしていきますので、お気軽にご相談くださいね。 

Green News グリーンニュース No.25 令和 2 年 8 月 

訪問看護ステーショングリーン 
前橋市樋越町 907   

Tel：027-212-9362（担当：石川） 

『むすめふさほせ』（前橋・H 様夫妻） 
 ご夫婦でご利用中です。主に体操や生活動作確認、屋外歩行等の運動プ
ログラムをご提供しています。プラスアルファで脳トレや気分転換を兼ね
て上毛カルタをしてきましたが、この度バージョンアップ、百人一首に挑
戦しました！ 
読み手は奥様。抑揚をつけた読み方があまりにもお上手で感激☆ 

几帳面な旦那様はご自分の前の札を整列 
させながら参戦。 
さすがに 100 枚はやりきれ 
ませんが（笑） 
充実した時間となりました。 
 
☆読み手の奥様。色白でシミ 
のない美肌の持ち主。美魔女! 
 

 

 
♪お外でリハビリシリーズ♪ 

晴れの日は「あおぞら教室」 

(前橋・A様夫婦） 
ご夫婦でご利用いただいて
います。庭や畑でお花や野菜
を育てていらっしゃいます。
先月は立派な紫陽花やユリを
一緒につみとりました。 
 この日は、ご夫婦そろって
きゅうりの収穫に。太陽の光
をたっぷり浴びて美味しそう
ですね。 
 いつも一緒のお二人、仲の
良い素敵なご夫婦です。 

七夕シーズン、短冊に願いを書いていただきまし

た。「願いなんてない」「書けない」…という方もい

らっしゃるなか、積極的に参加して下さった男性陣

3名様の作品をご紹介します。さすが「オトナ男子」。

どの願いもロマンや奥深さがあって素敵です。 

 

※写真の掲載はご本人の許可を得ています。 

「ギャラリー M 子の部屋から」(前橋・O様) 
驚異的なスピードで作品を完成させ続けてい
る O様。これまでは玄関に飾る木目込みが中心
でしたが、根付キーホルダー作りを始めまし
た。プレゼント用に大量生産中。速さもちろん
ですが仕上がりの美しさもお見事です。 

☆たなばた企画☆短冊づくり☆  

（左から） 
【前橋・Y様】元看護師、作業療法士の大先生です。
いつもご教授いただきありがとうございます。目の
見えにくさがありますが、美しい字で立派な一言を
いただきました。 
【前橋・M様】 
移住の夢の実現に向け日々努力されています。書き
慣れた横文字のサインがキマっていますね。移住先
でも毎日リハできるよう担当 PT にお誘いがきまし
た。検討中。。。 
【前橋・T様】 
ご自身がスタスタと歩く夢を時々見るそうです。ノ
リノリで書き上げて下さいました。「本当に」とい
う文節からやる気と強い意志が伝わってきます。何
気なくハートマークも添える M様。茶目っ気も備わ
っております。 

 
 

「ブーム到来!?」（前橋・T 様） 
 

「やる気が出ない」と仰っていましたが、コツコツとた
くさんの塗り絵を仕上げています。 
お手本に忠実に塗った作品だけでなく、T様オリジナル
の色付けもあります。左側のキャラクター塗り絵は隅に
水草や小魚を描き加えてあります。とても可愛らしい配
色センスですよね。次回作も楽しみにしています。 

 

群馬県内幅広く訪問中。 
前橋はもちろん、桐生・みどり、高崎、伊勢崎

エリアも訪問します。ご相談受付中!! 
 

 (前橋・M様） 
グリーンが併設している「有料老人ホー
ム Haku」にご入居中です。同じく併設の
「デイサービスこはく」でもリハビリを
頑張っていらっしゃいますが、週１回グ
リーンの個別リハビリもご利用中。 
外出機会が少ない M様の気分転換とし
て、玄関先のプランターや敷地内の菜園
まで散歩しています。農業を営んでいた M
様。植物の育て方に精通しています。こ
の日はミニトマトの発育具合をチェック
して下さいました。屋外に出られない日
は、担当お手製の道具でゴルフを楽しん
でいます。 

「ビックリリー」 

（前橋・A様） 

とーっても大きなユリの花
が咲いていました。うちわ

が小さく見えます。色は淡
くて控えめですが、花びら
が大きく、実に堂々とした

佇まいです。 

「ちゅーちゅーブラザーズ」 
（前橋・S様） 

今年の干支ねずみの人形で
す。１匹完成後、追加注文さ
れ気付いたら５匹になってい
ました。細かくて難易度の高
い部分も含めて、全てご自身
で作り上げました。１匹ずつ
表情が違ってみえますね。 
名前、絶賛募集中です！ 

 
「きらきらパウダーアー

ト」(前橋・Y様) 
以前に夏の風物詩を描い
た絵葉書や七宝焼アクセ
サリーをご紹介してきま
した。器用な奥様、今回は
パウダーアートに挑戦。青
とピンクが鮮やかな紫陽
花が完成しました。 

 

 

「コミュニケーションボード」（前橋・F 様） 
 

ST（言語聴覚士）によるお手製のコミュニケーション
ボードです。施設ご入居中の F様。体の不調やご希望
を言葉で伝えるのが難しいこともあります。よく使う
ワードが並んでおり、指差しで教えていただきます。
職員さんとスムーズなやり取りができ快適に過ごせる
といいなと思います。 
コミュニケーションの方法は言葉だけではありませ
ん。ST は「自分の思っていることが伝えられない、も
どかしさ」を少しでも解消できるようなアイディアを
たくさん持っています。ぜひご相談を！ 

「奥様はアーティスト」(前橋・S様) 
S 様奥様が素晴らしい絵を披露して下さいました。書
道や絵画…数々の芸術的作品を生み出していらっし
ゃる多才鬼才の奥様。新型コロナとともに話題になっ
た「アマビエ画」のクオリティは水木プロダクション
もびっくりですね！流行にも敏感な若々しい方です。 

☆グリーン芸術フェスタ☆秀逸作品集まりました！ 
 

 
「シリーズ化、進行中!!」(前橋・A様) 
押し絵のリース飾りを次々に製作してい
ます。ちぎり絵のお花シリーズもどんど
ん増えています。新たに挑戦したカード
ケースは椿の柄が可愛らしいですね。 
笑顔がキュートな A様です。 

 


